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La croyance selon laquelle tout est interconnecté est à la base de ce que nous accomplissons, 
des raisons pour lesquelles nous le faisons, et de notre façon de faire. Non seulement nous  
promettons de protéger votre santé, mais nous promettons aussi de protéger la santé de 
l’environnement, en créant l’approche ultime pour un vrai bien-être. 

En tant que chef de file en innovation et en gérance de l’environnement, Ascenta est dédié à obtenir 
sans cesse de nouveaux ingrédients qui sont conformes à notre philosophie consistant à 

sélectionner des “ingrédients de la plus haute qualité qui soit, dérivés des sources les 
plus durables”. Cet engagement est de la plus haute importance lorsqu’il s’agit 

d’oméga-3, car la meilleure source de ce nutriment vital est le poisson, et les 
stocks de poisson au niveau mondial ont été grandement mal gérés.

Plus que jamais les poissons riches en oméga-3 tels que la morue, le  
thon, le requin et le krill, sont menacés par la surpêche. S’ajoute à cette  

menace la pratique douteuse de l’élevage du saumon. Parmi toutes ces 
préoccupations se trouvent des exemples de pêche écoresponsable de 
ressources océaniques où des mesures ont été prises pour assurer la 
durabilité et des procédés ont été mis sur pied afin d’assurer que ces 
ressources naturelles continuent de prospérer pour les générations à 
venir. Depuis sa fondation, Ascenta s’est toujours approvisionné 
exclusivement en espèces viables provenant de pêcheries durables et 
bien gérées.

Comme la durabilité est une croyance fondamentale d’Ascenta, nous 
collaborons très activement avec les scientifiques et les groupes 

environnementaux dans le but de promouvoir et d’encourager la 
gestion de pêches durables. Nous poussons encore plus loin le concept 

de durabilité afin d’incorporer ce que nous appelons la “diversification des 
ressources”. Lorsque nous dépendons fortement sur une seule ressource, 

nous risquons de créer un déséquilibre dans l’écosystème. Dans le cas des 
omégas-3, Ascenta a adopté une vision holistique concernant la récolte des 

ressources et nous avons diversifié nos sources marines d’oméga-3 parmi 
plusieurs espèces viables, dont l’anchois, la sardine, le maquereau et le calmar, de 

même que nos sources végétariennes qui sont l’algue et l’échium.

Santé durable.
La nature procure une abondance d’ingrédients naturels qui guérissent et équilibrent le corps.  
De plus, la santé de notre corps est intimement connectée à la santé du monde naturel qui nous 
entoure. Lorsque cet équilibre est perturbé, notre bien-être est touché.
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